AIKIDO en AQUITAINE avec la FFAAA
CALENDRIER DE LA SAISON 2010 - 2011

Dates

Direction

Nature . Lieu Observations
(week-end) Technique
Sept. 04&05
11&12 A.G LIGUE BX Grand Parc |Le 711 a 14H 30
18& 19
25826 ENDO Sensei PARIS
Oct. 02&03 ENDO Sensei TOULOUSE
09&10 REGIONAL Ph. LEON CESTAS Le dimanche10
16&17
23824 F.N. BERGERAC - YOSHIDA
308&31 EC. CADRES Ph. LEON CESTAS Le dimanche 31
Nov. 06&07
13&14 INTERNATIONAL [ MIYAMOTO CESTAS Week End
20&21 AG National A.G. FEDERALE + COLLOQUE PTS LIGUES
27828 Yoko OKAMOTO PARIS
Déc 04&05 Pré. P.G. Ph. LEON PORTETS |Le samedi 4
11&12 EC. CADRES A. WALTZ CESTAS C.TISSIER CESTAS PRIVE le 11 - E Cadres le 12
18&19 Séminaire Technique PARIS
Jan. 01&02
08&09 FORM /EVALUAT. Ph. LEON CESTAS Week End
15&16 FORMATION BF
228&23 REGIONAL Ph. LEON MOURENX 64 |Le dimanche 23
29&30
Fév.05&06 P.G. 1°/2° YAMASHIMA Sensei Gradignan - 3° DAN
12&13
19&20 EC. CADRES Ph. LEON CESTAS Le dimanche 20
26&27 F.N. PAU 64
Mars 05806 DEPARTEMENTAL J. ROCHE Bergerac Le dimanche 06 - FORMATION BF
12&13
19820 INTER- F. NOEL CESTAS YASU{V(') Sensei - Colloque Pt.s Ligues le 19
REGIONAL Interrégional Cestas le 20 uniquement
26&27 YASUNO Sensei
Auvril 02&03 EC. CADRES J. ROCHE CESTAS Le 3 Cestas — Le 2 FLOIRAC Privé
09&10 FORMATION BF
16&17 Pré. P.G. Ph. LEON FLOIRAC Le dimanche17
23&24 PAQUES — F.N. ANGLET
Mai 30&01
07& 08
14&15 JEUNES A. WALTZ CESTAS Le dimanche 15
21&22
28&29 EXAMEN BF UFA
Juin 04&05 ASCENSION le 2
11&12 EXAMEN P.GRADES Dan CESTAS 1e ET 2e DAN - PENTECOTE LE 12
18&19 EXAMEN P.GRADES Dan 3° DANle 19— 4° DAN Ile 18
25826
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